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Forord

»Det burde man skrive en bog om!« sagde jeg til min ven-
inde en dag, da vi endnu engang var midt i et mundhuggeri
om kgnsforskelle. Vi havner altid i nogle fyrige diskus-
sioner om netop dét emne, fordi vi sjeeldent er enige. En
ting kan vi dog blive enige om: Den lille forskel er faktisk
en stor forskel.

Kgnsrollerne er vores forestillinger om, hvordan drenge
og piger, maend og kvinder er eller bgr veere. De preeger vo-
res liv pa godt og ondt og ggr os til dem, vi er. Kgnsrollerne
bestemmer, hvordan vi taler sammen, arbejder, elsker og
lever vores liv. Derfor er det vigtigt at diskutere, hvad
kgnsroller er for noget. Hvor kommer de fra? Hvad bruger
vi dem til? Hvorfor ser de ud, som de ggr?

For mit eget vedkommende havde jeg vanskeligt ved at
genkende mig selv i de drengeroller, der herskede i min
hjemby i 80’erne og begyndelsen af 90’°erne. Hvis man ville
veere sej, kunne man enten dyrke sport eller veere knal-
lertlgmmel. Men rollen som den udadvendte og selvsikre
rod var sveer at spille overbevisende for et kejtet, indad-
vendt skilsmissebarn. Man kunne selvfglgelig altid blive
computerfreak — det vil sige ngrd — men sa syntes pigerne
jo ikke, man var sej.

Mange af 70’ernes og 80’ernes laerere og paedagoger tro-
ede, at de kunne opdrage drenge og piger til at vaere ens.
Det lader til, at de tog fejl. Selvom de fleste danske unge
har frihed til at ga klaedt og opfare sig, som det passer
dem, veelger de ofte at leegge sig teet op ad deres kgnsfeel-
ler, nar de veaelger tgjstil og fritidsinteresser. Drenge- og
pigerollerne saetter greenser i de unges liv — maske mere
end nogensinde for.
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Hvorfor spiller den lille forskel stadig sa stor en rolle? En
forklaring kan veere, at faste kgnsroller giver identitet. I
dag har de unge naesten ubegraensede muligheder og kun
fa greenser i deres liv. Men deres hverdag er ogsa preeget af
skilsmisser, skiftende familiemgnstre og foreeldretravlihed.
Der er dog én ting, de kan veaere sikre pa: De spiller altid
en kgnsrolle.

Gennem medierne bliver de unge bombarderet med
musikvideoer, reklamer og porno, hvor pigerne spiller op,
og fyrene spiller smarte. En undersggelse viser, at fire ud
af fem piger gnsker at tabe sig. Heenger det mon sammen
med, at kvindelige popstjerner helst skal ligne fotomodel-
ler?

Mange udenlandske kulturer har andre forventninger
til drenge og piger end dem, der gaelder herhjemme. Det
giver konflikter i skolen, nar unge indvandrerpiger og
-drenge stifter bekendtskab med de danske kgnsroller.
Nogle indvandrerdrenge tror, at danske piger er billige.
Og mange danske drenge tror, at indvandrerpiger er ke-
delige, fordi de gar med tgrkleede. Hvordan undgar man,
at kgnsrollerne bliver negative og undertrykkende, bade
for danskere og indvandrere?

I denne bog mgder vi nogle mennesker, der bekreefter
vores fordomme om drenge og piger, og andre, der udfor-
drer vores faste forestillinger. Her er freekke drenge og
forfaengelige piger, en ungsocialist og en erhvervskvinde,
en muslimsk pige og en kristen assyrer, en transseksuel
mand, en ung bgsse og mange andre. Vi mgder ogsa eks-
perter, som kommer med vidt forskellige bud pa, hvilken
rolle kgnnet spiller i de unges liv. Men mit udgangspunkt
har vaeret de unges egne erfaringer.

Jeg haber, at bogen kan vaere med til at saette gang i
den ngdvendige debat om kgnsroller.

Jesper S. Breining

Kan De forestille
Dem en verden
uden maend?
Ingen vold og
masser af
lykkelige,

fede kvinder?
Sylvia
(Nicole Hollander)

Jeg gider ikke
tosefnidder

Maja Rymer Jensen fra Silkeborg er 17 ar og vil forandre
verden. Hun leegger meget arbejde i den socialistiske
ungdomsbevagelse Rad Ungdom, som vil gare op med
det bestaende samfund og skabe en verden, hvor man be-
handler piger og drenge ens. Et samfund, hvor man bliver
bedemt pa de ting, man siger og gor, og ikke pa, hvordan
man ser ud.

Denne sommerdag i august ligner Maja nu slet ikke en
ung rebel, snarere en almindelig, 17-arig gymnasiepige.
Hun er sgd og imgdekommende og skeenker iskold hylde-
blomstdrik pa sin mors terrasse, hvor vi far os en snak om
kgnsrollerne set fra den yderste venstreflgj.

Selvom Maja ligner en gymnasiepige, er hun det faktisk
ikke leengere, for hun valgte at ga ud af 1.g for et halvt ar
siden. I stedet starter hun til efteraret pa tegne- og ani-
mationslinien pa Odense Fagskole. Her vil hun gerne leere
at lave tegneserier, en anden af hendes store interesser.

Piger presser sig selv mere

En af grundene til, at Maja valgte at forlade gymnasiet,
var, at hun havde sveert ved at fa tid til bade skolen og sit
politiske engagement.

»Jeg havde utrolig hgje forventninger til mig selv. Og jeg
havde sveert ved at acceptere, at jeg enten skulle vaere lidt
darligere i skolen eller lave lidt mindre politisk arbejde.«
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Hgje forventninger kan veere sveere at leve op til, og Maja
tror, at piger er mere udsatte end drenge pa det omrade.
Hun mener at leerere og foraeldre med til at skabe proble-
met, fordi de stiller flere krav til piger end til drenge.

»Piger skal veere paene og sgde, det ligger i vores op-
dragelse. Til familiefgdselsdage er pigerne ikke dem, der
render rundt og ggr deres kjoler beskidte pa en halv time.
Og i skolen bliver piger, der er darlige til at leese, betragtet
som et stort problem afleerere og foreeldre. De kommer til
leesepaedagoger, og hvad der ellers er. Men hvis drengene
har problemer, sa siger man, at det er fordi, de er for vilde
eller ikke er modne nok til at sidde stille og sadan nogle
ting. Man undskylder dem med, at de er drenge.

Samtidig har drenge sadan en forventning om, at: Det
klarer jeg nok, fordi sadan har det altid veeret. Drenge
klarer sig generelt godt i sterre sammenheaenge, i store
diskussioner og sadan nogle ting.«

Kvinderne bliver undertrykt

Maja peger pa, at piger og kvinder ofte far mere passive
roller end meend i vores samfund. Ifglge Red Ungdom er
det fordi, det vestlige samfund undertrykker de svageste
klasser, deriblandt kvinderne.

»Om det sa er homoseksuelle eller kvinder, der bliver
undertrykt, det er dybest set underordnet — det kan veere
gud og hvermand. Men fordi kvinder altid har vaeret det
svage kgn eller dem, der har stdet hjemme ved kgdgry-
derne og ikke har haft de store holdninger, sa er de blevet
en af de undertrykte grupper,« forklarer Maja.

»Vi far ikke lige vilkar for maend og kvinder, for kapi-
talismen afskaffes. Det er kapitalismen, der er skyld i,
at vi kvinder far en lavere lgn end meend. Det giver os
feerre muligheder for at ggre, som vi vil, og vi far et lavt
selvveerd, fordi vi tjener mindre end manden ved siden af.
Derfor ma vi indfgre socialisme, sa meend og kvinder kan
fa det samme i lgn.«

Maja:

»Jeg tror, at drenge

har en eller anden fore-
stilling om, at en pige
skal vaere spd og pen og
veere meget diplomatisk.
Altsd, man ma godt
give udtryk for nogle
holdninger, men det
skal vaere sadan nogle,
der er ret neutrale. Man
skal helst ikke tilhore de
politiske yderflgje.«

Maja har ikke teenkt sig at sidde med heenderne i skgdet
og habe pa, at tingene skal forandre sig af sig selv.

»Det bliver ngdvendigt at keempe, for overklassen vil sik-
kert ikke opgive deres positioner frivilligt,« siger Maja.

Drengene kan ikke lide, at jeg rdber op

Maja har ikke sine politiske holdninger fra fremmede.
»Jeg kommer fra en ret socialt bevidst familie, og jeg

er opdraget til at ggre noget ved tingene og ikke tro pa

alt, hvad medierne og de kloge maend forteeller os. Det er

11



Maja Rymer Jensen

—
N

altid mig, der raber hgjst i de kgnspolitiske diskussioner
og bliver kaldt feministen,« forteeller Maja, der har sunget
fredssange for statsminister Anders Fogh Rasmussen
under politiske happenings.

Maja har altid godt kunnet lide at diskutere, men i
gymnasiet var der nogle af drengene, der kiggede skaevt
til hende, nar hun tog ordet.

»Mange af drengene blev meget overraskede over, at
selvom vi bare sad og havde historie, sa kunne jeg sidde
og banke i bordet, fordi nu snakkede vi altsa for meget om
mandenes forhold. For eksempel: Hvad skete der egentlig
med kvinderne, ndr de gik hjemme i det gamle Rom og
sadan nogle ting? Jeg tror, at drenge har en eller anden
forestilling om, at en pige skal veere sgd og peen og veere
meget diplomatisk. Altsa, man ma godt give udtryk for
nogle holdninger, men det skal veere sadan nogle, der
er ret neutrale. Man skal helst ikke tilhgre de politiske
yderflgje.

Engang under en demonstration mgdte jeg en af mine
klassekammerater, som aldrig havde abnet neebbet over
for mig i klassen. Og lige pludselig, da han sa mig til den
her demonstration, sa blev han simpelthen sa sur pa mig.
Simpelthen vred over, at vi skulle sta der og rabe op.«

En af gutterne

Maja tror, at nogle drenge har sveert ved at forholde sig
til udadvendte, rapkeeftede piger, fordi de ikke finder dem
seerlig feminine. Drengene har méaske en forestilling om,
at piger skal veere stille og diplomatiske, og derfor bliver
piger, der ikke passer ind i disse forestillinger, ofte Sorte-
per i kaerestespillet.

»Nar jeg saetter mig ned og diskuterer med drengene,
sa bliver jeg altid en af gutterne. Der er altid en af de der
drengevenner, der siger: Na, nu skal vi have Maja med i
byen. Jeg bliver altid sadan venner med dem.

Man kan veere god nok at snakke med og sddan nogle

Maja:

»Jeg gider ikke alt det
der tgsefnidder med,

at man altid skal sidde
og pille i sidan nogle
smdproblemer. Jeg gider
ikke hgre pa, at nu har
de keempestore proble-
mer med deres kaereste
og sadan nogle ting.«

ting, men man bliver ikke set som muligt kserestema-
teriale, hvis man sidder og banker i bordet. Jeg tror, at
drengene bliver bange for det. Jeg har altid haft sadan
en forestilling om, at hvis man ville diskutere, sa skulle
man ga til drengene, fordi pigerne altid siger: Politik, det
kan jeg ikke finde ud af. Min opfattelse af drengene har
veeret, at de er sadan lidt mere: Jeg har mine holdninger,
dem star jeg fast ved, og sa kan vi diskutere dem. Men jeg
har mere oplevet, at de virker konfliktsky. Nogle gange
passer det, man oplever, slet ikke med de gaengse kgnsrol-
ler,« funderer Maja.

Det var mig, der havde bukserne pa

Maja har haft en keereste, der havde racistiske holdninger,
og det endte af og til i nogle heftige diskussioner. Men igen
oplevede Maja, at hendes forestillinger om drenge- og pige-
roller ikke stemte overens med hendes egen virkelighed.
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»Egentlig var det mest mig, der havde bukserne pa, nar
vi skulle diskutere. Han var altid den, der var meget di-
plomatisk og sadan: Nej, det skal vi slet ikke snakke om. Sa
det var meget omvendt i forhold til sadan nogle stereotype
kgnsroller, hvor det er kvinden, der er den diplomatiske og:
Nu skal vi have det godt. Men sadan var det absolut ikke
med os. Hvis vi diskuterede, sa var det godt nok mig, der
lagde tingene pa bordet.«

Tasefnidder

Maja forstar ikke, at nogle piger gider at snakke om tgjstil,
drengebands og kaerestesorger hele tiden.

»Jeg gider ikke alt det der tgsefnidder med, at man altid
skal sidde og pille i sddan nogle smaproblemer. Jeg gider
ikke hgre pa, at nu har de keempestore problemer med
deres keereste og sadan nogle ting. Jeg synes ikke, det er
seerlig relevant i en stgrre sammenhaeng.«

Nogle piger snakker meget med hinanden for at blive
bekraeftet. Det kan Maja sagtens for-
sta, men personligt vil hun hellere tale
for at lgse problemer.

AKTIV OG ATTRAKTIV

»Jeg kan godt se, at hvis der er et per er jo kommet en masse feministiske

stort problem, sa skal der ggres noget
ved det, og der skal snakkes om det,
men ellers er det ikke noget, jeg gider
bruge tid pa.«

I gymnasiet stod Maja derfor lidt
uden for de pigefaellesskaber, hvor det
drejer sig om at ga til fester og score
fyre.

»Jeg prgvede da at deltage i det,
selvom jeg fandt det lidt overfladisk.
Jeg har ogsa den der med, at Du skal
ogsa prove, ikke? Du skal ogsd prove
at falde godt til og ikke altid skille dig
ud. Jeg havde ogsa pigevenner i gym-

debatbgger i de seneste fem ar, og nogle
af de unge kvinder skriver, at nar de i
gymnasiet optradte som denne her aktive,
velformulerede kvinde med gapamod, sa
blev de automatisk one of the guys, og
sa kunne de ikke veere en, som fyrene
ogsa godt ville i lag med. Sa var de ikke
leengere attraktive seksuelt: Hvis du vil
have dig en keereste, sa skal du holde
kaeft. Sa skal du ikke stille dig op og rabe
hajt, nar der er feellesmade i aulaen. Men
det er der mange kvinder, der slet ikke vil
finde sig i. Vi vil gerne have lov til at veere
aktive og attraktive pa samme tid.«

Anette Dina Sorensen, medie- og kensforsker,
Roskilde Universitetscenter

nasiet, men det var ikke nogen, jeg ringede til, nar
jeg kom hjem fra skole og spurgte, om vi skulle tage
1 byen i weekenden eller sadan noget. De piger, der
sagde mig noget, var sjovt nok ogsa dem, der havde
nogle politiske holdninger.«

Hellere veludsovet end laekker

I gymnasiet undrede Maja sig tit over, hvor megen tid
og energi de andre piger brugte pa tgj, frisure, mobil-
telefoner og andre statussymboler.

»Jeg var sa forarget over, at der var utroligt mange
piger, der gjorde vildt meget ud af deres tgj. Jeg bor ti
minutter fra gymnasiet, sa nar jeg stod op, sa var det
altsa sadan noget med ti minutter, inden jeg skulle
mgde og lige en heaettetrgje og sa et par cowboybukser
pa, og sa derover. Men jeg var meget overrasket over
de piger, som havde fuld make-up og hgjhaelede sko pa
1 skole. Jeg havde ikke noget imod det, jeg kunne bare
ikke forsta det, jeg kunne ikke satte mig ind i det. Jeg
vil da hellere sove en time laengere, end jeg vil sta og
altid se leekker ud, nar jeg skal i skole.«

Medierne pavirker mange

»Medierne baerer en stor del af ansvaret for, at unge i
dag gar sa hgjt op 1 deres udseende,« mener Maja.

»Hvis man ser meget fjernsyn, hvis man leeser Vi
Unge, og hvis man leeser, hvad der ellers er af pigeblade
og for eksempel gar meget i tgjforretninger, sa er der
jo sadan en holdning: Du skal se ordentlig ud, kvinde,
og gud, hvor skal du vaere pent klaedt, og du skal dufte
sadan og sadan, og dit hdar skal sidde sidan og sadan
og alle de der ting — det synes jeg godt nok er et stort
pres,« siger Maja.

»Jeg tager da ogsa i byen og shopper og tager pa café
og ser fjernsyn og ser modeshows i fjernsynet, og der
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oplever jeg da ogsa det pres, sa jeg kan godt for-
sta, at de ggr det. Men det skal man da bekaempe.
Hvorfor skal man bruge alle de penge pa det? Der
er mange unge, der ikke har sarlig mange penge,
og de, der har penge, de bruger dem pa den slags
ting. Jeg synes, det er vildt, at man ikke vil bruge
30 kroner pa en u-landskalender, nar man gar ned
og bruger 1000 kroner pa et par stgvler.«

Reklamerne diskriminerer

Kvinder i reklamer optrseder ofte i rollen som
sexsymbol og bytte for maendene. Det bekymrer
Maja.

»Jeg tror, det pavirker unge pa min egen alder
meget. Og det bliver veerre og veerre. Jeg kgbte et
blad for en méaned siden, og pa en af de forste sider,
jeg slog op pa, var der en reklame for Sloggi-trus-
ser, hvor der sidder fem-syv piger, og du ser dem
bagfra, og deres bukser er simpelthen sa lavtaljede,
at du kan se deres g-streng hele vejen hen. Jeg sy-
nes, det var sd nedveerdigende. Jeg fik det skidt af
at sidde og se pa det, og det provokerede mig dybt
— jeg ville simpelthen ikke ha’ det.

Man kan male, om en reklame er kgnsdiskri-
minerende, hvis man skifter modellerne ud med
personer af det modsatte kgn,« mener Maja.

»Hvis man for eksempel satter en mand ind i

PIGER HAR DET
DARLIGERE

Skolebgrnsundersggelsen
2002 viser, at der er flere
piger end drenge, der ikke
trives. Flere piger end
drenge siger, at de lider af
nervgsitet, sgvnbesveer,
darlig appetit og tristhed.
For eksempel faler neesten
hver tredje pige sig trist
naesten hver dag. Det er kun
tilfeeldet for cirka hver tiende
dreng. Undersggelsen
siger ikke noget om, hvad
problemerne skyldes, men
det er muligt, at pigerne faler
et stagrre forventningspres
end drenge, fordi foraeldre
og leerere stiller stgrre krav
til dem om lydighed og god
opfarsel.
Skolebarnsundersagelsen
2002, Institut for

Folkesundhedsvidenskab:
www.hbsc.dk

en Ajax-reklame, og det sa virker akavet, jamen sa er den
stereotyp, sa er der et eller andet galt rent kgnsligt. Og sa
forestillede jeg mig den der Sloggi-reklame, at der sad de
der fem-syv fyre i g-streng og meget lavtaljede bukser. Sa
teenkte jeg: Gud, hvor er det gmt!

Nar jeg er sammen med mine venner, kan vi stadig godt
snakke om, at: Ej, det her tgj er helt vildt flot, og jeg har kobt
nogle sko, og de er helt vildt dejlige og sadan noget. Men det
er ikke en af vores hovedprioriteter, nar vi snakker sam-

Maja fortzeller, at hun
som lille ogsd har set
royale bryllupper i tv og
plaget sin mor sgnder og
sammen for at fa de
lysergde laksko.

men. Det synes jeg, at jeg oplever i andre sammenhzange,
hvor det er sddan noget med, at man kan sidde og kigge
modeblade sammen og sidde og analysere pa alt, hvad der
er. Det skreemmer mig lidt, at de ikke har andre prioriteter
i deres liv. Jeg synes, der er sa meget andet, vi kan snakke
om, og s& mange andre ting, der skulle ggres noget ved.«

Maja er sikker pa, at de letpakleedte kvinder i rekla-
merne har en darlig indflydelse pa kgnsrollerne.

»Men det er sveert at bevise. Man kan jo ikke satte sig
ned og sige: Denne her kvinde fik det sa og sa darligt ved
at se den her reklame, vel? Men jeg tror, det har en indvirk-
ning pa mange mennesker, for man bliver bombarderet
med det konstant. Sa snart, du gar uden for din dgr, er
der reklamer.«

—
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Smart tgj giver status

Maja har selvfglgelig bemeerket, at piger og unge
kvinder bruger meget mere tid pa tgj og frisure
end mandene.

»Kvinder har jo aldrig veeret dem, der skulle
ud at lgbe om kap eller fange den stgrste kron-
hjort. Sa jeg tror, at det er en anden made at opna
status pa. Hvis kvinder for eksempel har svart
ved at blive hgrt, sa er det nemmere at blive set,
hvis man har det smarteste tgj pa. Det er en nem
méade at kompensere pa,« siger Maja.

Maja tror ikke, at man bliver lykkelig af at
gaidet rigtige tgj eller have den rigtige frisure.
Men hun kan alligevel godt blive fristet en gang
imellem.

»Jeg har da ogsa set royale bryllupper i tv og
plaget min mor sgnder og sammen for at fa de
lysergde laksko. Jeg har ogsa set op til de smarte
piger i klassen i hab om at kunne ga i det samme
smarte tgj og veere lige sa smart som dem. Men
jeg tror ikke, at man bliver lykkeligere af at ligne
Julia Roberts. Det er da sgrgeligt at leve sit liv
gennem et menneske, man mgder i medierne, i
stedet for at realisere sig selv eller se forbille-
derne i de mennesker, man omgiver sig med.

Der er jo ogsa en slags mode pa venstreflgjen,
med, at man skal se ud pa en bestemt made. Det
er ikke leengere noget med, at man skal have
langt har, men at man sa har de sejeste militeer-
stgvler og sadan nogle ting. Hvor jeg sa teenker:
Kan det ikke veere lige meget? Fordi de ting, vi
siger og ggr, burde veere det primaere og helst
ikke, hvordan vi ser ud. At vi skal udtrykke os
gennem vores tgj og vores udseende er et tydeligt
tegn pa, at vi lever i et kapitalistisk samfund.«

PIGER DREVET AF
FORBRUG

Unge piger skjuler deres
usikkerhed ved at kgbe dyrt tgj,
makeup og andre maerkevarer,
mener professor Birgitte Tufte,
der har beskeeftiget sig med
barn og unges forbrug.

»Piger skal se ud pa en
bestemt made. | enhver
skoleklasse findes der en eller
to piger, som bestemmer, hvad
der er rigtigt. Og sa felger de
andre efter. Pigerne virker
meget tiekkede, men de er i
virkeligheden meget usikre

pa deres identitet,« siger
Birgitte Tufte. Hun mener, at
foraeldrene ofte baerer noget
af ansvaret, fordi de selv

har et stort forbrug og keber
dyre gaver til deres bgrn

for at deempe deres darlige
samvittighed.

Nogle piger kan godt modsta
presset fra veninder og
reklamer. Ifglge Birgitte Tufte
skyldes det, at de er vokset

op i familier, hvor feellesskabet
spiller en stor rolle. Disse piger
foretager sig en masse ting
sammen med deres familie og
interesserer sig for politik og
samfundsforhold. Derfor gar de
ikke sa hgjt op i at bruge penge
pa tej og udseende.

Berlingske Tidende, 7. maj 2003
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